
 

 

 

Описание образовательной программы дошкольного образования 
 

Образовательная программа дошкольного образования «Предшкольная пора» МКОУ 

«Копышовская начальная школа» создана на основе примерной программы «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, которая 

предназначена для обеспечения единых стартовых возможностей детям при поступлении в 

первый класс, развития личности ребенка дошкольного возраста, формирования его 

готовности к систематическому обучению. Программа построена не по учебным 

предметам, а в соответствии с логикой психического развития дошкольников: мышления, 

воображения, внимания, объяснительной речи, произвольности процессов, ценностного 

отношения к окружающему миру и к себе. Ребята посещают в течение учебного года группу 

кратковременного пребывания (ГКП). Опыт работы показал, что к началу учебного года у 

выпускников предшколы такой же уровень сформированных умений и навыков, как и у 

воспитанников ДОУ.  

1. При построении образовательного процесса установили учебную нагрузку, 

руководствуясь Инструктивно-методическим письмом Министерства образования 

Российской Федерации от 14.03.2000 года № 65/23-16 «О гигиенических требованиях и 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения». 

2. При построении образовательного процесса использовали методики и содержание 

дошкольного образования, которые разрабатываются с учетом психофизиологических 

закономерностей развития детей 4 -7 лет. 

3. Приняли во внимание, что содержание предшкольного образования не дублируют 

программы начальной школы. Разработали программу «Предшкольная пора» для 

организации предшкольной подготовки на основе программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, которая определяет две 

важнейшие цели: 

Социальная цель – обеспечение возможности единого старта шестилетних 

первоклассников; 

 Педагогическая цель – развитие личности ребёнка старшего дошкольного возраста, 

формирование его готовности к систематическому обучению. 

 4. Занятия не строятся по типу классно-урочной системы, а в соответствии с логикой 

психического развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, 

объяснительной речи; произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему 

миру и к себе.  

5. Программа учитывает работу с родителями, воспитывающими детей дошкольного 

возраста на дому о роли предшкольной подготовки для успешного обучения детей в школе.            

Взаимоотношения между учреждением и родителями воспитанников (законными 

представителями) регулируются договором (письмо Министерства образования 

Российской Федерации от 30.03.1994 года № 212/19-12 «О направлении пакета образцов 

документов реализующих Типовое положение о ДОУ в РФ»). 

           В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

•        единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

•        открытость дошкольного учреждения для родителей; 

•        взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

•        уважение и доброжелательность друг к другу; 

•        дифференцированный подход к каждой семье; 

•        равная ответственность родителей и педагогов. 



Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с 

использованием следующих областей развития:  

• физическое развитие; 

• социально - коммуникативное развитие; 

• познавательное  развитие;  

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие. 

 

Программа сформирована в соответствии с основными принципами, определёнными 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования: 

- поддержки разнообразия детства; 

- сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа 

в общем развитии ребенка; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов дошкольного детства, 

амплификации (обогащения) детского развития; 

- создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей; данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие 

ребенка; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей; 

- возможность освоения ребёнком Программы на разных этапах её реализации; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

через его включение в различные виды деятельности; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- учета этнокультурной и социальной ситуации развития детей. 

Цель и задачи деятельности ОУ по реализации образовательной программы для 

предшколы определяются на основе анализа результатов предшествующей педагогической 

деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится 

образовательное учреждение. 

Таким образом, образовательная программа подчинена следующим целям: 

-   создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства; 

- формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностям; 

- подготовка к жизни в современном обществе, обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 



Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

- забота о здоровье, эмоциональное благополучие и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

- творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях образовательного учреждения 

(предшколы) и семьи; 

- соблюдение в работе предшколы и  начальной школы преемственности; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту, формах работы с 

детьми. 

          Образовательная программа предшкольников МКОУ «Копышовская НШ»   

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении, квалификацию педагогических кадров, 

состав  родителей воспитанников. 
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